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Đang cập nhật…

Nội dung sách Son-Rise: Phép Màu Cho Trẻ Tự Kỷ


		    Son-Rise: Phép Màu Cho Trẻ Tự Kỷ

Son-rise: Phép màu cho trẻ tự kỷ là một tài liệu vô cùng hữu ích dành cho những bậc cha mẹ có con mắc chứng tự kỷ, giúp cha mẹ bổ sung kiến thức vào “nghiệp vụ làm cha mẹ” của mình khi chăm sóc và giáo dục trẻ. Sách đặc biệt hữu ích cho những người hoạt động trong ngành giáo dục đặc biệt, các thầy cô giáo trực tiếp làm việc cùng trẻ tự kỷ.

Một cuốn sách đầy cảm hứng mà tất cả chúng ta đều có thể học hỏi. Nó không chỉ dành cho tất cả các bậc phụ huynh, mà còn cho tất cả chúng ta để đối phó với nghịch cảnh. Nếu bạn là một người cởi mở, chấp nhận để thay đổi, đón nhận thử thách và được truyền cảm hứng, hãy đọc nó.

Đây là một cuốn sách, nhưng đồng thời nó cũng là một câu chuyện, một cuốn nhật ký về hành trình đưa một em bé tự kỷ trầm trọng hòa nhập với cuộc sống bình thường. Đó là về gia đình Kaufman có hai bé gái, họ đang mong ngóng từng ngày đứa con thứ ba chào đời. Một bé trai. Nhưng khi bé được 1 tuổi tháng tuổi, cha mẹ của bé phát hiện những điều khác lạ ở con trai mình. Cậu không đáp lại những tương tác của cha mẹ và mọi tiếng động xung quanh. Cậu bé chìm đắm vào một thế giới riêng, tách biệt và cô độc.

Raun Kahlil – cậu bé đang ở ngoài rìa vũ trụ. Dường như cậu bé ấy đang ở trong một vỏ bọc vô hình nhưng chẳng thể xuyên thủng. Họ đưa con đi khám ở nhiều nơi, nhưng người ta không đưa ra được một kết luận cụ thể nào. Chính cha cậu bé đã tự phát hiện ra: Tự kỷ. Hai tiếng đó rơi vào lòng người làm cha mẹ như hòn đá nặng trịch rơi xuống mặt hồ. Dù đã đưa con đi khám và chẩn đoán lại, nhưng kết quả vẫn không khả quan. Thời đó, người ta cho rằng tự kỷ không thể chữa khỏi và cách duy nhất có thể làm được là đưa cậu bé vào một trung tâm chăm sóc đặc biệt. Cha mẹ của Raun không muốn thế, họ không muốn từ bỏ đứa con yêu dấu của mình. Họ tự viết ra một chương trình can thiệp tại nhà và bắt đầu cố gắng kéo cậu bé ra khỏi lớp màng tách biệt mà con không thể tự phá bỏ. Quá trình ấy kéo dài nhiều tháng trời, đã có lúc họ kiệt quệ, mệt mỏi và phải quay lại từ đầu, nhưng họ kiên trì không từ bỏ. Những phản ứng của con trai dần dần có bước tiến, dù rất nhỏ. Đến khi tất cả vỡ òa khi Raun nói được tiếng đầu tiên. Đến bây giờ, sau gần 20 năm, Raun đã trở thành một sinh viên năng động và khỏe mạnh hoàn toàn, và chương trình của gia đình Kaufman đã trở thành một chương trình tuyệt vời giúp đỡ bao nhiêu gia đình có trẻ tự kỷ khác. Hành trình của gia đình Kaufman là một hành trình của hy vọng, của niềm tin. Họ đã tìm lại được con trai của mình sau bao tháng ngày chờ đợi và nỗ lực. Chiến thắng của họ là thông điệp vô cùng chi tiết và rõ ràng, là chiến thắng của tình yêu thương đối với chứng tự kỷ, một chiến thắng đầy thuyết phục và có thể dễ dàng học tập theo. Cuốn sách này chính là hành trình tuyệt vời, câu chuyện đầy cảm xúc tác động đến trái tim của tất cả mọi người.
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Thông tin về tác giả:

Barry Neil Kaufman giảng dạy một phương pháp tự chấp nhận bản thân và trao quyền (The Option Process) độc đáo. Phương pháp này cũng có thể ứng dụng vào việc giáo dục và điều trị. Ông và vợ Smahria, là đồng sáng lập và giám đốc của Viện The Option Institute and Fellowship. Viện đã mang chương trình nghiên cứu này đến cho những người đang phải đương đầu với nghịch cảnh hay cố gắng cải thiện chất lượng cuộc sống.

Khi còn là một cậu bé, Raun Kaufman được nhiều chuyên gia chẩn đoán là mắc chúng tự kỷ nặng, với chỉ số IQ dưới 30 và có khả năng phải dành cả đời trong một viện nghiên cứu. Nhiều năm sau, Raun tốt nghiệp Đại học Brown với bằng Đạo đức Y sinh và đã trở thành một giảng viên, tác giả, giáo viên quốc tế đầy nhiệt huyết và có tiếng nói đối với các gia đình có trẻ em mắc chứng tự kỷ.
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